Program Rehabilitacji leczniczej dla
mieszkancow w wieku 60+

Serdecznie zapraszamy do udziatu w bezptatnym projekcie ,Rehabilitacja lecznicza dla
mieszkancéw wojewddztwa tédzkiego
w wieku 60+ na lata 2026-2028"

Projekt skierowany jest do osdb:

*z wojewddztwa todzkiego

*w wieku powyzej 60 lat

*ze schorzeniami uktadu miesniowo-szkieletowego, tkanki tacznej lub uktadu nerwowego

W ramach udziatu oferujemy:

*konsultacje fizjoterapeutyczne

*indywidualny plan rehabilitacji

*spotkania edukacyjne dotyczace zdrowia po 60. roku zycia

Samodzielny Szpital Wojewddzki im. Mikotaja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim
44 648 03 53

rehabilitacja60plus@szpital-piotrkow.pl

Liczba miejsc jest ograniczona - decyduje kolejnos$¢ zgtoszen!

Zadbaj o zdrowie i sprawnos$¢ - dotacz do programu juz dzis



“Rehabilitacja lecznicza

W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM

. ; . e "\ SAMODZIELNY SZPITAL WOJEWODZKI
dla mieszkancow wojewodztwa todzkiego Q@W) IM. MIKOEAJA KOPERNIKA
w wieku 60+ na lata 2026-2028”

Projekt skierowany jest do oséb:

* 7 terenu wojewodztwa todzkiego,
¢ w wieku powyzej 60 roku zycia

¢ zezdiagnozowang chorobg :

ukladu miesniowo-szkieletowego i tkanki tacznej
lub obwodowego ukladu nerwowego

lub przebyte urazy,

(potwierdzone w dokumentacji medycznej)

Udzial w projekcie jest bezplatny.
‘W ramach udziatu otrzymaja Panstwo:
« konsultacje fizjoterapeutyczne
¢ indywidualny plan rehabilitacji
+ spotkania edukacyjne o tematyce:
zdrowie po 60-tce.

Samodzielny Szpital Wojewo6dzki

im. Mikotaja Kopernika w Piotrkowie Trybunalskim @ f Serdecznic Zap raszamy do UdZiaiu !

ul. Rakowska 15, 97-300 Piotrkéw Trybunalski

Szczegblowe informacje na temat projektu:

() 4464803 55 (rejestracia Dziatu Rehabilitacji)

rehabilitacja60oplus@szpital-piotrkow.pl

® Osobiscie w rejestracji Dzialu Rehabilitacji
(budynek Przychodni Specjalistycznych,
wejécie od ul. Wolborskiej, IT pietro, pokdj 213)
od poniedziatku do piatku w godzinach 7;00-15:00

Program jest finansowany z budzetu Samorzadu Wojewodzt




